Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa Smartwatchy oparta o wymagania Rozporzadzenia
(UE) 2023/988 w sprawie ogolnego bezpieczenstwa produktow (GPSR):

1.

Ryzyko porazenia pradem elektrycznym:

* Podlaczanie smartwatcha do zasilania w wilgotnych warunkach lub przy uzyciu
uszkodzonej fadowarki moze skutkowac porazeniem pradem.

* Zawsze upewnij sie, zZe dlonie i urzadzenie sg suche przed rozpoczeciem tadowania.
Uzywaj wylacznie oryginalnej tadowarki dostarczonej przez producenta.

Przegrzanie urzadzenia:

* Dlugie noszenie smartwatcha w wysokiej temperaturze lub podczas intensywnego
tadowania moze doprowadzi¢ do przegrzania.

* W przypadku zauwazenia nadmiernego nagrzania urzadzenia zdejmij je z reki i przerwij
proces fadowania.

Reakcje alergiczne na materiaty:

* Materialy wykorzystywane w paskach smartwatcha (np. silikon, metal) moga
wywolywac¢ podraznienia skory albo reakcje alergiczne.

* W razie pojawienia sie zaczerwienienia lub dyskomfortu zdejmij smartwatch i
skontaktuj sie z dermatologiem. Regularnie czysc pasek i obudowe, aby zapobiec
gromadzeniu sie potu lub zabrudzen.

Uszkodzenie mechaniczne:

* Upadek smartwatcha lub uderzenie nim o twardq powierzchnie moze spowodowac
pekniecie ekranu albo obudowy, co moze prowadzi¢ do skaleczen.

* Korzystaj ze smartwatcha z dodatkowymi zabezpieczeniami lub trwalymi paskami. W
przypadku uszkodzenia obudowy nie uzywaj urzadzenia do momentu jego naprawy.

Ryzyko utraty wodoodpornosci:

* Zanurzenie smartwatcha w wodzie glebszej niz dopuszczalna przez producenta moze
doprowadzic do jego uszkodzenia.

* Stosuyj sie do zalecen producenta dotyczacych wodoodpornosci (np. klasy ochrony IP).
Unikaj kontaktu urzadzenia z wodg morska oraz chemikaliami, ktére moga uszkodzic¢
uszczelnienia.

Zaklocenia elektromagnetyczne:

* Smartwatche moga wptywac na dziatanie urzadzen medycznych, takich jak rozruszniki
serca.

* Osoby korzystajace z urzadzen medycznych powinny skonsultowa¢ uzywanie
smartwatcha z lekarzem i nosi¢ go z dala od urzadzen medycznych.

Ryzyko niewlasciwego uzytkowania aplikacji monitorujacych zdrowie:

* Bledna interpretacja danych zdrowotnych, takich jak pomiar tetna czy poziomu tlenu we
krwi, moze prowadzi¢ do niewtasciwych decyzji zdrowotnych.

* Korzystaj z funkcji monitorowania zdrowia jako wsparcia, a nie zastepstwa konsultacji
medycznych. W przypadku watpliwosci skonsultuj wyniki z lekarzem.

Zagrozenie dla dzieci:

* Drobne czesci, takie jak elementy paska lub tadowarki, moga zosta¢ potkniete przez
dzieci.

* Przechowuj smartwatch oraz jego akcesoria poza zasiegiem dzieci. Nie pozwalaj
dzieciom korzystac¢ z urzadzenia bez opieki dorostych.

Ryzyko uszkodzenia baterii:

* Nieprawidlowe uzytkowanie, takie jak przegrzanie lub korzystanie z nieoryginalne;j
tadowarki, moze prowadzi¢ do uszkodzenia baterii, a w skrajnych przypadkach do jej
wybuchu.

* Laduj urzadzenie w temperaturze pokojowej i uzywaj jedynie oryginalnych akcesoriow.
Nie narazaj smartwatcha na dziatanie wysokich temperatur.



10. Konserwacja i czyszczenie:
e Zabrudzenia, takie jak pot lub kurz, moga powodowac dyskomfort oraz uszkodzenie
materialow.
* Regularnie czys¢ smartwatch i pasek przy uzyciu miekkiej, wilgotnej Sciereczki. Unikaj
stosowania silnych srodkow chemicznych.



